Em nome de Deus, o Clemente, o Misericordioso
A suplica e seu impacto na remogao das adversidades

Louvado seja Deus Senhor do Universo, testemunhamos que ndo ha divindade exceto
Deus, o Glorificado, O Unico, que revelou em seu livro sagrado na surata Al Bacara
versiculo 186: “Quando Meus servos te perguntarem de Mim, dize-lhes que estou
préximo e ouvirei o rogo do suplicante quando a Mim se dirigir. Que atendam o Meu
apelo e que creiam em Mim, a fim de que se encaminhem.”, e testemunhamos que
Muhammad é Seu servo e Mensageiro, e que a paz e as béncdos de Deus estejam sobre
o Mensageiro de Deus, sua familia, e seus companheiros.

Certamente, uma das grandes recompensas de Deus, o Altissimo, é a Sua misericérdia
para com Seus servos, pois Louvado seja tornou a suplica e a prece uma das melhores
adoracbes, e uma aproximacao das mais sublimes aproximacdes. Nosso nobre
Mensageiro (S.A.A.S) disse: “A suplica é a adoracdo.” (Sunan at-Tirmidhi).

A suplica é o caminho dos mugulmanos, sendo a sua forca quando a forca se torna
insignificante, e seu reflugio quando nao ha refugio nem asilo. Portanto, 4 mugulmanos,
aproximem-se, de Deus, o Altissimo, com suplicas, e tenham certeza da resposta Dele, o
Glorificado. Quantos oprimidos Deus Louvado seja derrotou seu opressor com uma
suplica ardente, quantos enfermos Deus Todo-Poderoso curou com humildade em uma
suplica, quantos pobres enriqueceu com um pedido e esperanga, e quantos derrotados
Deus Louvado seja os salvou com insisténcia a Ele, o Glorificado. Deus, o Altissimo
revelou na surata Al Namil versiculo 62: “Por outra, quem atende o necessitado,
quando implora, e liberta do mal e vos designa sucessores na terra? Podera haver outra
divindade em parceria com Deus? Quao pouco meditais!”. Portanto, sé Ele, o Altissimo
e Glorificado, responde ao necessitado, e so Ele, o Bendito e Exaltado seja, alivia a
aflicao.

E uma das claras leis de Deus, o Altissimo, no envio de adversidades e provagdes é que
0s servos se voltem a Ele com suplica e esperanga, assim como foi revelado na surata Al
Anaam nos versiculos 42 e 43: “Antes de ti, haviamos enviado (mensageiros) a outras
ragas, as quais atormentamos com a miséria e a adversidade, para que se
humilhassem. Se ao menos quando Nosso castigo os acoitou, se humilhassem Nao
obstante, seus cora¢oes se endureceram e Satanas lhes abrilhantou o que faziam.”.

Portanto, é necessario que os mucgulmanos saibam que uma das obrigacbes mais
importantes em tempos de adversidade e provacdes é levantar as mdaos em oragao a
Allah, o Senhor da Terra e do Céu, que responde a oracao do necessitado quando ele O
invoca, e remove a angustia do aflito quando Ele o roga, e afasta a tristeza e afasta a



angustia. Deus, o Altissimo, ama o servo que se arrepende e se volta para Ele, o Profeta
(S.A.A.S) disse: "Nada revoga a prescrigao, exceto suplicas.”. (Sunan at-Tirmidhi).

Entdo supliguem a Deus, 6 crentes, e pecam a Ele todas as suas necessidades, pois todo
0 assunto estd nas maos de Deus Louvado seja. Ndao ha impedidor do que Ele oferece,
entretanto foi revelado na surata Al Anaam versiculo 17: "Se Deus te infligir um mal,
ninguém, além d‘Ele, podera remové-lo; por outra, se te agraciar com um bem, sera
porque é Onipotente.”, e o Profeta (S.A.A.S) disse: “Quem deseja que Deus lhe
responda durante as dificuldades e tristezas, entdo deixe-o suplicar abundantemente
quando estiver em paz.”.

Para que Deus Louvado seja responda as suplicas do mucgulmano, ha certos
comportamentos que ele deve seguir. Os mais importantes sdo:

e A sinceridade para com Deus Todo-Poderoso na suplica, pois a suplica é
adoracdo, assim como disse o Profeta (S.A.A.S), e a sinceridade é uma condicdo
para a sua aceitacdo, pois foi revelado na surata Ghafer versiculo 14: “Suplicai,
pois, a Deus, com devogao, ainda que isso desgoste os incrédulos.”.

e E recomendével que o mugulmano comece a louvar Deus Todo-Poderoso e
orando pelo Profeta (S.A.A.S), e que entdo suplique a Deus Todo-Poderoso com
o que desejar de bem. De fato, o Profeta (S.A.A.S) ouviu um homem orando,
entdo ele glorificou a Deus e o louvou, e orou pelo Profeta (S.A.A.S), e o Profeta
(S.A.A.S) disse: “Ore, e vocé sera atendido. Peg¢a, e vocé sera concedido.”.
SUNAN AL NISSAI.

e Presenca do coracdo na suplica, tendo humildade, certeza e confianca na
resposta, portanto Abu Hurairah narrou que o Mensageiro de Deus (S.A.A.S)
disse: “Invoque Deus tendo a certeza de ser atendido e saiba que Deus nao
responde a uma suplica do coragao de alguém desatento e ocupado com
diversdes.”. BUKHARI

e A obtencdo de um ganho licito é um dos fatores mais importantes para a
aceitacdo da suplica.

e Insistir nas suplicas a Deus Todo-Poderoso e nao ter pressa em ser atendidas, Abu
Huraira (Que Deus esteja satisfeito com ele) relatou que o Profeta (S.A.A.S) disse:
“As suplicas de todos vds sereis atendidas, com a condi¢do de que ndo vos
impacienteis e ndo vos ponhais a murmurar: ‘Supliquei a meu Senhor, mas Ele
nao atendeu a minha suplical”.



O muculmanos, aumentem suas suplicas por seus irmaos na Palestina nestes dias, para
que Deus apresse a vitéria e o alivio. Sigam o exemplo do Profeta Muhammad (S.A.A.S)
em suas suplicas e esperanga em Deus, pois suas suplicas eram muitas e admirdveis,
certa vez Omar bin Al-Khattab (Que Deus esteja satisfeito com ele), disse: "O Profeta
(S.A.A.S) olhou para os iddlatras, e havia mil deles, enquanto seus companheiros eram
trezentos e dez e um nimero impar de homens. Assim, o Profeta de Deus (S.A.A.S) se
virou para a Qiblah, estendeu as m3os e comegou a implorar ao seu Senhor: 'O Deus!
Cumpra o que o Senhor prometeu para mim. O Deus! Faga acontecer o que o Senhor
prometeu para mim. O Deus! Se vocé destruir este bando de adeptos do Islam, vocés
nao serao adorados na terra,' Ele continuou implorando ao seu Senhor com as maos
estendidas, de frente para a Qiblah até que sua vestimenta caiu de seus ombros. Abu
Bakr veio até ele, pegou sua vestimenta e colocou-a de volta em seus ombros, entdao o
abragou por tras e disse: 'O Profeta de Deus! Vocé suplicou suficientemente ao seu
Senhor, na verdade Ele cumprird o que lhe prometeu.' Entdao Deus, Abencoado e
Altissimo, revelou: Quando vocé procurou a ajuda de seu Senhor e Ele lhe respondeu
(dizendo): 'Eu o ajudarei com mil anjos em sucessao.”.

O muculmanos: ndo parem de suplicar, pois é uma das maiores maneiras pelas quais um
servo pode se aproximar de seu Senhor, Glorificado seja, que revelou na surata Ghafer
versiculo 60: “E o vosso Senhor disse: Invocai-Me, que vos atenderei! Em verdade,
aqueles que se ensoberbecerem, ao Me invocarem, entrardo, humilhados, no
inferno.”, e o Profeta (S.A.A.S) disse: "Seu Deus (Senhor do Universo) é Modesto e
Generoso e nunca viraria as costas para as maos estendidas de um servo em busca de
um beneficio (em suplica).".

Rogamos a Deus Louvado seja que alivie a aflicdo dos aflitos, que apoie o Islam e os
muculmanos, e que proteja as casas dos mugulmanos de todo mal e adversidade, amém.

Escrito por sua Eminéncia: Sheikh Antar Baltagi El-Ashari, enviado do Ministério
Egipcio do Awqaf ao Brasil.



